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Organitza Amb la col·laboració de

Activitats 2023

DIMECRES, 15 DE MARÇ

Xerrada – Col·loqui

La marxa nòrdica: una 
oportunitat terapèutica

A càrrec de

Antonio Brieba
Coach de Marxa Nòrdica

Lloc: Sala d’Actes de la Fundació Hospital
(c/ Sant Pelegrí 3, 08301 – Mataró)

Hora: 17:30 h
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